
時間割

8:30
｜

9:00

9:30
｜

12:30

午後

内　　　　　　　　　　　容

1
0
月
3
0
日

（
1
日
目

）

1
0
月
3
1
日

（
2
日
目

）

CVPPP概論「ケアによる安心な場所づくり」

講義：コースオリエンテーション・CVPPPの理念・原則・理論
演習：目指すもの・ケアにおける妥当な力

身体技術演習1：「安心してもらえるようになるには」

演習：ブレイクアウェイ法・接近（瞬間的リスク・接近のためのディエス
カレーション）・ディスカッション

午前

身体技術演習2：「誰からもケアと分かってもらうためには」

演習：立位・エスコート（適用条件、妥当な力、倫理的課題、必要なケ
ア）、ディスカッション

身体技術演習3：「身体的、心理的なケアの方法とは」

演習：腹臥位（適用条件、妥当な力、絶対的禁止事項と倫理的課題、
必要なケア）、ディスカッション

受付

開講のあいさつ
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9:00
｜

9:30 開講式

オリエンテーション

午後
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内　　　　　　　　容

身体技術演習5：「同じ場所に在るものとして」

演習：オプション・統合演習、ディスカッション

13：30
｜

16：30

対人相互作用演習2：援助の対人相互作用

まとめ（理論の復習と課題到達度評価）

統合演習：対人相互作用演習1

「暴力の前よりも前にある相互作用を考える」
午前

身体技術演習4：「味方であることをわかってもらうために」

演習：仰臥位（（適用条件、妥当な力、絶対的禁止事項と倫理的課題、
必要なケア）、ディスカッション

閉講の挨拶

閉講式（修了証授与）

16：30
｜

17：15


